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ABSTRAK

Auliana Fitri Risfa. 2025. Kekerasan Berbasis Gender pada Novel Perempuan
vang Menangis kepada Bulan Hitam Karya Dian Purnomo (Kajian
Feminisme). Skripsi. Padangpanjang: Program Studi Pendidikan Bahasa
dan Sastra Indonesia. Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan. Universitas
Muhammadiyah Sumatera Barat.

Masalah yang dibahas dalam penelitian ini adalah kekerasan berbasis
gender pada novel Perempuan yang Menangis kepada Bulan Hitam karya Dian
Purnomo. Penelitian ini bertujuan mendeskripsikan kekerasan berbasis gender pada
novel tersebut.

Penelitian ini menggunakan jenis dan metode kualitatif deskriptif yang
mementingkan pengkajian isi yaitu mendeskripsikan. Sumber data yang digunakan
dalam penelitian ini adalah novel Perempuan yang Menangis kepada Bulan Hitam
karya Dian Purnomo. Penelitian dilakukan dengan langkah-langkah tertentu yang
mendukung terwujudnya hasil penelitian yang baik dan tepat. Langkah pertama
yang dilakukan adalah dengan menandai data, mendeskripsikan data, menganalisis
kekerasan berbasis gender yang ditemukan, menyimpulkan dan melaporkan hasil
penelitian.

Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan mengenai kekerasan berbasis
gender pada novel yang berjudul Perempuan yang Menangis kepada Bulan Hitam
karya Dian Purnomo ditemukan data sebanyak 20 kutipan diantaranya kekerasan
seksual sebanyak 4 kutipan dibuktikan dengan tokoh utama Magi Diela
mendapatkan perlakuan sewaktu diculik, diperkosa oleh Leba Ali, dan dua orang
perempuan yang menjadi korban pelecehan sekual. Kedua, kekerasan fisik
sebanyak 10 kutipan dibuktikan dengan Magi mendapatkan perlakuan kekerasan
fisik yang dilakukan oleh Leba Ali, dan perempuan Sumba mengalami Kekerasan
Dalam Ruma Tangga (KDRT). Praktik sosial budaya yang membahayakan
sebanyak 6 kutipan yang menjeleaskan proses adat kawin tangkap.

Adat kawin tangkap ini sangat merugikan kaum perempuan, mulai dari
proses hingga seterusnya membuat perempuan diperlakukan seperti kehilangan
harga dirinya, diperlakukan dengan kekerasan, dan tidak bebas dalam memilih
pasangan hidupnya. Masyarakat setempat menyadari bahwa adat ini tidak
seharusnya dilakukan karena banyak hal yang menjadi pemicu dalam kekerasan
terhadap perempuan.

Kata kunci: Novel, Kekerasan Berbasis Gender, Kajian Feminisme
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BAB I
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Sastra lahir dari kehidupan manusia sebagai ungkapan lingkungan sosial
sekitar dengan bantuan bahasa yang indah dibuat sebagai hasil dari refleksi dan
perenungan penulis tentang kejadian masa lalu yang selalu terkait dengan kisah-
kisah yang mencerminkan pandangan pengarang terhadap berbagai masalah di
sekitarnya. Hal ini menjadi sumber utama bagi sastra karena tanpa kehadiran
manusia, sastra tidak akan ada. Karya sastra berfungsi sebagai jendela yang
memungkinkan pembaca melihat berbagai aspek kehidupan dengan lebih dekat.
Dengan adanya hal demikian, para pembaca atau penikmat dari sebuah karya sastra
dapat mengungkapkan pemikiran mereka. Salah satu karya sastra yang banyak
dinikmati ialah novel.

Novel merupakan sebuah karya fiksi yang bersifat imajinasi yang ditulis
oleh pengarang dan memiliki daya cipta berdasarkan pengalaman, sehingga
pengarang mampu menggambarkan kisah-kisah tokoh yang dihidupkannya. Hal ini,
dapat mengemukakan sesuatu secara lebih bebas, lebih detail, dan lebih banyak
menyajikan berbagai permasalahan. Penciptaan karya sastra novel memberikan alur
cerita yang dramatis, romantis, maupun tragis tergantung dari pemberian perjalanan
sang tokoh yang ditetapkan pengarang dalam sebuah cerita. Novel hadir dengan
beragam cerita yang mencerminkan isu-isu eksistensial seperti masalah sosial,
politik, ekonomi, kejiwaan (psikologi), masalah perempuan atau gender
(feminisme) dan sebagainya.

Banyak pengarang menciptakan karya sastra novel dengan mengangkat isu

gender dalam kajian feminisme merujuk pada ketimpangan, ketidakadilan, dan



kekerasan yang dialami oleh kaum perempuan salah satunya ialah Dian Purnomo.
Beberapa pengalamannya menjadi dorongan ketika menciptakan sebuah karya
sastra membuat dirinya banyak belajar dan mengubah tema-tema karyanya yang
banyak mengkaji tema feminisme. Pengalamannya menjadi faktor pendorong
antara lain mengerjakan isu-isu sosial mulai dari perempuan dan anak yang
dimasukkan ke dalam penjara di PUSKAPA UI (Pusat Kajian dan Advokasi
Perlindungan dan Kualitas Hidup Anak Universitas Indonesia), kekerasan berbasis
gender di Rutgers WPF Indonesia sekarang dikenal sebagai Yayasan Gemilang
Sehat Indonesia (YGSI) lembaga yang bekerja untuk dua isu besar yaitu hak
kesehatan seksual dan reproduksi serta kekerasan berbasis gender dan seksual,
kesehatan seksual reproduksi dan lingkungan di On Track Media Indonesia.
Dengan pengalamannya tersebut membuat Dian Purnomo banyak menciptakan
sebuah karya terutama novel dengan tema gender atau kajian yang berhubungan
dengan feminisme.

Sampai saat ini beberapa karya yang diciptakan oleh Dian Purnomo dengan
tema gender atau kajian feminisme yaitu Perempuan yang Menangis kepada Bulan
Hitam terbit pada tahun 2021, Angel of Mine terbit pada tahun 2007, Kita dan Rindu
yang Tak Terjawab terbit pada tahun 2015, Rahasia Hati terbit pada tahun 2012.
Pada penelitian ini peneliti memilih novel dengan judul Perempuan yang Menangis
kepada Bulan Hitam dikarenakan salah satu novel karya Dian Purnomo yang
dikenal dengan Best Seller hal ini dibuktikan dengan karya sastra ini mendapatkan
4,6/5 bintang di goodreads.com yang membuktikan bahwa novel ini banyak disukai

dan diminati kalangan pembaca.



Berdasarkan fenomena yang terjadi tepat pada tanggal 27 September 2023
di desa Waimangura, kecamatan Wawewa Barat, kabupaten Sumba Barat Daya,

Nusa Tenggara Timur dilansir dari www.voaindonesia.com telah terjadi seorang

perempuan diculik secara paksa yang menimbulkan kekerasan oleh sekelompok
laki-laki untuk melakukan budaya adat kawin tangkap. Tidak berlangsung lama hal
ini dapat diberhentikan karena warga setempat membuat laporan sehingga aparat
keamanan bergerak cepat untuk membebaskan korban serta menangkap para
pelaku. Kawin tangkap yang terjadi di masa lalu memang bertujuan untuk
perjodohan karena pada saat itu adanya kesulitan komunikasi dan transportasi,
sementara orang tua ingin anaknya mendapatkan jodoh yang mereka kenal, dari
proses komunikasi yang lama antara pihak orang tua laki-laki dan perempuan sudah
mengenal satu sama lain, lalu sang anak perempuan diambil secara paksa untuk
dikawinkan menggunakan adat dan budaya yang berlaku di daerah tersebut.

Di zaman yang sudah berkemajuan seperti sekarang ini, ditandai dengan alat
komunikasi dan transportasi yang sudah berkembang pesat membuat warga
setempat mulai menyadari bahwasanya budaya kawin tangkap harus ditinggalkan.
Berbagai alasan yang dapat dirasakan oleh warga setempat khususnya kaum
perempuan praktik kawin tangkap justru digunakan untuk memaksakan kekerasan
terhadap perempuan, tidak hanya itu adat ini juga termasuk merendahkan kaum
perempuan serta menimbulkan kekerasan yang berlapis yang terjadi secara terus
menerus kepada perempuan.

Fenomena faktual tersebut, menjadi gambaran bahwa adat dan budaya yang
berlaku di daerah Sumba, Nusa Tenggara Timur juga terjadi di dalam novel dengan

judul Perempuan yang Menangis kepada Bulan Hitam yang memiliki makna


http://www.voaindonesia.com/

perempuan yang menangis karena adanya ketidakadilan sosial dan budaya yang
merugikan kaum perempuan. Novel yang menceritakan tentang adanya
ketidakadilan, kekerasan berbasis gender dalam pelaksanaan budaya adat kawin
tangkap atau dikenal dengan istilah (Yappa Mawine) di daerah Sumba, Nusa
Tenggara Timur yang berdampak banyak merugikan kaum perempuan, sehingga
perempuan tidak bebas memilih pasangan hidupnya serta menimbulkan rasa
keterpaksaan untuk menjalankan pernikahan. Proses kawin tangkap yang dilakukan
juga menimbulkan kekerasan seksual terhadap perempuan. Namun demikian,
tradisi kawin tangkap sudah menggambarkan dan memberikan contoh kejahatan
yang menimbulkan kekerasan terhadap kamanusiaan terutama pada kaum
perempuan.

Adanya rasa keterpaksaan untuk menikah serta menimbulkan berbagai
kekerasan yang dialami oleh perempuan juga menjadi pemicu untuk terjadinya
kekerasan yang terjadi di dalam rumah tangga (KDRT) seperti halnya perempuan
daerah Sumba, Nusa Tenggara Timur beranggapan bahwa mendapat pukulan atau
kekerasan fisik merupakan salah satu bentuk kasih sayang dari kaum laki-laki
terhadap kaum perempuan. Secara garis besar novel ini menceritakan adanya
ketidakadilan, dan kekerasan yang dialami oleh kaum perempuan mulai adanya
tradisi atau adat budaya kawin tangkap (Yappa Mawine), pelecehan seksual, serta
mengalami berbagai tindak kekerasan fisik yang dilakukan oleh kaum laki-laki
sehingga dapat merugikan kaum perempuan.

Berdasarkan hal tersebut dan permasalahan yang ada, maka dilakukan
penelitian dengan judul “Kekerasan Berbasis Gender pada Novel Perempuan yang

Menangis kepada Bulan Hitam Karya Dian Purnomo (Kajian Feminisme)”.



B. Fokus Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah, maka fokus masalah dalam penelitian
ini adalah menemukan data kekerasan berbasis gender pada novel Perempuan yang
Menangis kepada Bulan Hitam karya Dian Purnomo (kajian feminisme).
C. Rumusan Masalah
Berdasarkan fokus masalah, maka rumusan masalah dalam penelitian ini
adalah bagaimanakah bentuk kekerasan berbasis gender pada novel Perempuan
vang Menangis kepada Bulan Hitam karya Dian Purnomo (kajian feminisme).
D. Tujuan Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah, maka tujuan penelitian ini adalah
mendeskripsikan bentuk kekerasan berbasis gender pada novel Perempuan yang
Menangis kepada Bulan Hitam karya Dian Purnomo (kajian feminisme).
E. Manfaat Penelitian
Hasil penelitian yang diharapkan dapat memberikan manfaat bagi berbagai
pihak di antaranya:
1. Peneliti, sebagai bahan kajian akademik agar dapat memperoleh pemahaman
yang lebih mendalam tentang kajian kekerasan berbasis gender (feminisme).
2. Mahasiswa program studi Pendidikan Bahasa dan Sastra Indonesia, untuk
menambah pengetahuan tentang kajian feminisme pada karya sastra.
3. Guru, untuk menambah referensi terhadap pembelajaran karya sastra berupa
novel terhadap kajian feminisme suatu karya sastra.
4. Siswa, untuk menambah pengetahuan tentang isi yang terkandung dalam novel
Perempuan yang Menangis kepada Bulan Hitam karya Dian Purnomo yang

membahas ketidakadilan sosial dan budaya yang merugikan kaum perempuan.



Peneliti selanjutnya, untuk dapat melakukan penelitian sejenis dalam rangka
Pembaca, agar dapat menambah wawasan dan ilmu pengetahuan tentang kajian
feminisme sastra dalam novel Perempuan yang Menangis kepada Bulan Hitam

pengembangan pengetahuan Bahasa dan Sastra Indonesia terhadap karya sastra

karya Dian Purnomo.

novel.

o) ©
@Hak Cipta milik UM Sumatera Barat UPT. Perpustakaan Universitas Muhammadiyah Sumatera Barat

Hak Cipta Dilindungi Undang-undang

i
3

SUNATERA Seluruh isi karya tulis ini, baik berupa teks, gambar, tabel, grafik, maupun informasi lainnya, dilindungi oleh Undang-undang Republik Indonesia

A

: A BARAT  Nomor 28 Tahun 2014tentang Hak Cipta. Dilarang mengutip, menggandakan, mendistribusikan, menerbitkan dan menyebarluaskan sebagian atau
o seluruh isi karya ini dalam bentuk apapun dandengan cara apapun, baik secara elektronik maupun secara mekanik, tanpa izin tertulis dari penulis,

kecuali untuk keperluan akademik dan referensi dengan menyebutkan sumber secara tepat dan benar.



