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PRAKATA

Puji syukur ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa atas rahmat dan karunia-Nya, buku
ajar Keperawatan Medlikal Bedah ini dapat tersusun dengan baik. Buku ini disusun
sebagai salah satu upaya untuk memperkaya literatur pendidikan keperawatan,
khususnya dalam bidang keperawatan medikal bedah yang memiliki peran penting
dalam praktik keperawatan klinik dan kebijakan pelayanan kesehatan di Indonesia.

Perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi di bidang kesehatan menuntut
tenaga keperawatan untuk memiliki pengetahuan yang komprehensif, keterampilan
klinik yang terampil, serta sikap profesional yang adaptif terhadap dinamika penyakit
dan kebijakan pelayanan kesehatan. Oleh karena itu, buku ini disusun dengan
pendekatan teoritis dan aplikatif yang dapat membantu mahasiswa memahami
konsep, perspektif, dan peran perawat medikal bedah dalam menghadapi berbagai
masalah kesehatan masyarakat.

Buku ajar ini mencakup pembahasan tentang konsep dan perspektif keperawatan
medikal bedah, serta peran perawat medikal bedah dalam kebijakan pelayanan
kesehatan. Selain itu, juga disajikan kajian mendalam mengenai penyakit tropis seperti
malaria, demam berdarah dengue (DHF), tifoid, dan filariasis, serta penyakit infeksi
endemis seperti SARS, flu burung, dan difteri. Pembahasan dilengkapi dengan
program-program pemerintah dalam penanggulangan penyakit tropis dan HIV/AIDS,
yang diharapkan dapat memperluas wawasan mahasiswa terhadap kebijakan
kesehatan nasional.

Dalam aspek klinik, buku ini juga memaparkan berbagai gangguan kebutuhan
dasar manusia akibat perubahan patologis sistem tubuh, meliputi sistem pernapasan,
kardiovaskuler, perkemihan, endokrin, dan pencernaan. Di samping itu, dijelaskan pula
asuhan keperawatan pasien dengan gangguan kebutuhan cairan dan eliminasi, serta
prosedur pemeriksaan diagnostik dan tindakan keperawatan yang relevan dalam
pemenuhan kebutuhan eliminasi pasien secara komprehensif.

Penyusunan buku ini tidak lepas dari dukungan berbagai pihak — para dosen,
tenaga kesehatan, serta mahasiswa yang telah memberikan saran dan masukan
konstruktif. Penulis menyadari bahwa buku ini masih memiliki keterbatasan, baik dari
segi isi maupun penyajian. Oleh karena itu, kritik dan saran yang membangun sangat
diharapkan demi penyempurnaan edisi berikutnya.
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