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ABSTRAK 

Puskesmas Biaro merupakan salah satu fasilitas kesehatan yang terletak di pinggir jalan 

raya Bukittinggi - Payakumbuh tepatnya di Kecamatan Ampek Angkek, Kabupaten 

Agam. Kurangnya lahan parkir pada Puskemas Biaro seringkali mengakibatkan 

kemacetan. Dikarenakan banyaknya pengunjung dan karyawan yang memarkirkan 

kendaraannya di tepi jalan karena tidak memadainya lahan parkir yang ada. Penelitian ini 

bertujuan untuk menganalisis dan merencanakan lahan parkir di Puskesmas Biaro. 

Penelitian diawali dengan melakukan survei pendahuluan pada lokasi studi, 

mengumpulkan data primer (luas lahan parkir,kapasitas parkir yang tersedia, jumlah 

kendaraan masuk dan keluar, dan durasi parkir) dan data sekunder (luas lokasi, lay out 

puskesmas, serta jumlah karyawan) kemudian menganalisis data dengan menghitung 

akumulasi, volume parkir, tingkat pergantian parkir, indeks parkir, durasi parkir, 

kapasitas parkir sehingga didapat kebutuhan ruang parkir menurut pedoman teknis 

penyelenggaraan fasilitas parkir Departemen Perhubungan 1996. Dari hasil penelitian 

didapatkan bahwa hari Kamis merupakan hari puncak untuk kendaraan sepeda motor 

dengan hasil analisa akumulasi parkir sebanyak 88 kendaraan, volume parkir sebanyak 

170 kendaraan, turn over sebanyak 5,10 kend/SRP, indeks parkir sebesar 264%, durasi 

parkir minimum 2 menit, durasi maksimum 7 jam, durasi rata-rata 2 jam 41 menit, dan 

kebutuhan ruang parkir sebanyak 59 SRP. Dan didapatkan bahwa hari Rabu merupakan 

hari puncak untuk mobil dengan hasil analisa akumulasi parkir sebanyak 17 kendaraan, 

volume parkir sebanyak 21 kendaraan, turn over sebanyak 21 kend/ SRP, indeks parkir 

sebesar 1700%, durasi parkir minimum 14 menit, durasi maksimum 7 jam, durasi rata-

rata 3 jam 32 menit, dan kebutuhan ruang parkir sebanyak 10 SRP. Maka untuk 

memenuhi kebutuhan ruang parkir maka harus menambah lahan parkir dengan kapasitas 

sebanyak 26 SRP untuk sepeda motor dikarenakan kapasitas yang tersedia hanya 33 SRP 

dan menambah 9 SRP untuk mobil dikarenakan kapasitas yang tersedia hanya 1 SRP. 

Perencanaan lahan parkir yang diusulkan berupa pembangunan lahan baru dengan ukuran 

16 m x 17,5 m (  280 m
2
). Lahan tersebut dirancang untuk memenuhi kebutuhan parkir 

di Puskesmas Biaro secara efektif dan mendukung kelancaran aktivitas pelayanan 

kesehatan. 

Kata Kunci : Parkir, Puskesmas, Kebutuhan, Kapasitas, Perencanaan. 

  



 
 

ABSTRACT 

Biaro Community Health Center (Puskesmas Biaro) is a healthcare facility located on the 

Bukittinggi-Payakumbuh highway in Ampek Angkek District, Agam Regency. The lack of 

parking at Biaro Community Health Center often results in traffic congestion. Many 

visitors and employees park their vehicles on the roadside due to inadequate parking. 

This study aims to analyze and plan the parking at Biaro Community Health Center. The 

research began with a preliminary survey at the study location, collecting primary data 

(parking area, available parking capacity, number of vehicles entering and leaving, and 

parking duration) and secondary data (location area, health center layout, and number of 

employees) then analyzing the data by calculating accumulation, parking volume, 

parking turnover rate, parking index, parking duration, parking capacity to obtain 

parking space requirements according to the 1996 Ministry of Transportation's technical 

guidelines for parking facility implementation. From the research results, it was found 

that Thursday was the peak day for motorcycles with the results of the parking 

accumulation analysis of 88 vehicles, parking volume of 170 vehicles, turnover of 5.10 

vehicles/SRP, parking index of 264%, minimum parking duration of 2 minutes, maximum 

duration of 7 hours, average duration of 2 hours 41 minutes, and parking space 

requirements of 59 SRP. And it was found that Wednesday is the peak day for cars with 

the results of the parking accumulation analysis of 17 vehicles, parking volume of 21 

vehicles, turnover of 21 vehicles/SRP, parking index of 1700%, minimum parking 

duration of 14 minutes, maximum duration of 7 hours, average duration of 3 hours 32 

minutes, and the need for parking space of 10 SRP. Therefore, to meet the need for 

parking space, it is necessary to add a parking lot with a capacity of 26 SRP for 

motorcycles because the available capacity is only 33 SRP and add 9 SRP for cars 

because the available capacity is only 1 SRP. The proposed parking plan involves the 

construction of a new plot of land measuring 16 m x 17.5 m (± 280 m2). The land is 

designed to meet the parking needs at Biaro Community Health Center effectively and 

support the smooth running of health service activities. 

Keywords: Parking, Community Health Center, Needs, Capacity, Planning.
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Pengertian dasar parkir adalah keadaan tidak bergerak dari suatu 

kendaraan yang bersifat sementara (Direktur Jenderal Perhubungan Darat, 

1996). Definisi lain parkir merupakan kondisi kendaraan yang tidak bergerak 

dan memiliki sifat sementara karena ditinggalkan oleh pengemudinya 

(Adisasmita, 2011). Setiap pengendara kendaraan sepeda motor memiliki 

kecenderungan untuk mencari tempat untuk memarkirkan kendaraannya 

dengan jarak yang dekat dengan tempat kegiatannya. 

Perkembangan jumlah kendaraan bermotor di Indonesia mengalami 

peningkatan setiap tahunnya, baik kendaraan roda dua maupun roda empat. 

Hal ini berdampak langsung terhadap kebutuhan ruang parkir, terutama di 

kawasan fasilitas pelayanan umum seperti puskesmas. Parkir yang tidak 

tertata dengan baik dapat menimbulkan berbagai permasalahan, seperti 

kemacetan lalu lintas di sekitar lokasi, ketidaknyamanan pengunjung, serta 

menurunnya kualitas pelayanan fasilitas umum itu sendiri. 

Puskesmas sebagai pusat layanan kesehatan tingkat pertama memiliki 

peran penting dalam memberikan pelayanan kesehatan kepada masyarakat. 

Tingginya jumlah kunjungan setiap harinya, baik dari pasien, keluarga pasien, 

maupun tenaga medis, menuntut tersedianya fasilitas penunjang yang 

memadai, salah satunya adalah lahan parkir. Kurangnya lahan parkir pada 

Puskemas Biaro seringkali mengakibatkan kemacetan pada Jl. Raya 

Bukittinggi – Payakumbuh No.Km. 7, Biaro Gadang, Kec. Ampek Angkek, 

Kabupaten Agam, Sumatera Barat. Dikarenakan banyaknya pengunjung dan 

karyawan yang memarkirkan kendaraannya sembarangan seperti di tepi jalan 

karena tidak memadainya lahan parkir yang ada, sebaiknya Puskeasmas Biaro 

menambah lahan baru untuk area parkir atau menyewa lahan untuk 

penambahan area parkir.. 

Puskesmas Biaro merupakan salah satu fasilitas kesehatan yang berada 

di wilayah Kabupaten Agam, Sumatera Barat. Puskesmas ini melayani 

masyarakat dalam jumlah yang cukup besar setiap harinya. Berdasarkan 
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pengamatan awal, diketahui bahwa fasilitas parkir yang tersedia di Puskesmas 

Biaro belum sepenuhnya mampu menampung jumlah kendaraan yang datang, 

terutama pada jam-jam sibuk. Kondisi ini terlihat dari banyaknya kendaraan 

yang parkir melebihi kapasitas lahan yang tersedia, sehingga penataan 

kendaraan menjadi tidak teratur. Bahkan, hal ini sering kali mengganggu 

akses keluar-masuk kendaraan ambulans maupun kendaraan milik pasien. 

Selain itu, area parkir luar yang idealnya hanya cukup untuk satu baris parkir 

sering dipaksakan menjadi dua baris, sehingga menyebabkan kemacetan di 

sekitar area parkir, terutama ketika pengunjung hendak mengeluarkan 

kendaraannya hingga ke badan jalan. 

Dengan kondisi tersebut, maka diperlukan suatu analisis mengenai 

kebutuhan lahan parkir di Puskesmas Biaro guna mengetahui apakah 

kapasitas lahan parkir  yang tersedia saat ini sudah memadai atau perlu 

dilakukan perencanaan ulang yang lebih optimal, baik dari segi kapasitas, tata 

letak, hingga efesiensi sirkulasi kendaraan. Oleh karena itu, penelitian ini 

bertujuan untuk menganalisis dan merencanakan lahan parkir yang mampu 

memenuhi kebutuhan parkir di Puskesmas Biaro secara efektif dan 

berkelanjutan. 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan permasalahan diatas, penulis dapat mengidentifikasi dan 

merumuskan masalah  sebagai berikut dengan memperhatikan latar belakang 

masalah : 

1. Berapa jumlah kendaraan yang parkir baik kendaraan roda empat maupun 

kendaraan roda dua pada jam kerja di Puskesmas Biaro? 

2. Bagaimana kinerja parkir (durasi parkir, tingkat pergantian, volume parkir, 

kapasitas parkir, rata-rata waktu parkir serta jumlah ruang parkir yang 

dibutuhkan) di Puskesmas Biaro? 

3. Bagaimana cara perencanaan lahan parkir sesuai kebutuhan di Puskesmas 

Biaro? 

1.3 Batasan Masalah 

Supaya tidak terjadi penyimpangan pembahasan permasalahan dan topik  

yang diambil, maka penulis membuat batasan masalah sebagai berikut : 
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1. Pedoman teknis yang diambil sesuai dengan Pedoman Teknis 

Penyelenggaraan Fasilitas Parkir Departemen Perhubungan Direktorat 

Jenderal Perhubungan Darat No:272/HK.105/DRJD/96, Tanggal 8 April 

1996. 

2. Parameter yang dihitung dalam kebutuhan ruang parkir meliputi : 

akumulasi parkir, volume parkir, tingkat pergantian parkir, durasi parkir, 

indeks parkir, dan kapasitas parkir. 

3. Analisis kebutuhan parkir dilakukan hanya saat penelitian dilakukan. 

4. Kendaraan yang disurvey yaitu mobil dan motor yang terparkir di lahan 

parkir dan di badan jalan yang memiliki keperluan di Puskesmas Biaro. 

5. Survey dilaksanakan selama 4 hari pada hari Rabu - Kamis (11 – 12 Juni 

2025) dan pada hari Senin – Selasa (16 – 17 Juni 2025), dimulai dari jam 

08.00 – 15.00 WIB. 

1.4 Tujuan dan Manfaat Penelitian 

1.4.1 Tujuan Penelitian 

1. Mengetahui akumulasi parkir, volume parkir, turn over, indeks 

parkir, durasi parkir, serta kebutuhan ruang parkir selama 4 hari 

survey di Puskesmas Biaro. 

2. Membuat perencanaan lahan parkir baru yang dibutuhkan di 

Puskesmas Biaro. 

1.4.2 Manfaat Penelitian 

1. Memberikan solusi dari permasalahan parkir dengan perencanaan 

lahan parkir yang dibutuhkan di Puskesmas Biaro. 

1.5 Sistematika Penulisan 

Sistematika penulisan disusun dalam lima bab untuk membantu 

pembahasan. Berikut sistem penulisan penelitiannya : 

BAB I PENDAHULUAN 

Latar belakang, rumusan masalah, batasan masalah penelitian, tujuan, 

manfaat, dan sistematika penulisan semuanya tercakup dalam bab ini.. 
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BAB II TINJAUAN PUSTAKA 

Bagian ini mencakup pengambilan teori-teori dan rumus-rumus dari berbagai 

sumber bacaan, seperti buku, jurnal ilmiah, makalah seminar, skripsi 

terdahulu, serta sumber-sumber internet yang relevan dengan skripsi ini. 

BAB III METODOLOGI PENELITIAN 

Dalam bab 3 ini, akan dijelaskan langkah-langkah kerja yang akan 

diimplementasikan dan cara perolehan data yang relevan dengan maksud dan 

tujuan penelitian ini. 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN 

Hasil dari penelitian akan diuraikan, dan pembahasan singkat mengenai hasil 

penelitian akan dilakukan untuk memecahkan masalah dan merumuskan 

kesimpulan. 

BAB V PENUTUP 

Dari hasil pembahasan dan analisis data yang diperoleh pada saat melakukan 

penelitian, penulis dapat menyimpulkan temuan serta memberikan saran-

saran yang relevan. 

 

  


